Compétitions Gargons

Licenciés U9, U8 u11, u1o, U13, U12, U15, U14, U17, U1e, U19,U 18,
U6 u7 uo9 u11 u13 U15 u17

Pratiques 5X5 5X5 7X7 9X9 11X11 11X11 11X11
Aires de jeu 33x20 40 x 25 1/2 terrain 1/2 terrain Terrain Terrain Terrain
Formules Plateaux Plateaux, Plateaux, Plateaux,

niveaux, niveaux, phases

phases
Temps de jeu Maxi 60’ Maxi 70’ 2 X 25 2 X 30 2 X 40’ 2 X 45’ 2 X 45’

avec avec défis

ateliers

Ballons Taille 3 Taille 3 Taille 4 Taille 4 Taille 5 Taille 5 Taille 5



Compeétitions féminines jeunes

Licenciés

Pratiques

Aires de jeu

Formules

Temps de jeu

Ballons

U9, U8
u7

5X5

33x20

Plateaux, niveaux,
phases

Maxi 60’ avec
ateliers

Taille 3

U1i, U10,
U9

7X7
(5 x5)

40 x 25

Plateaux, niveaux,
phases

Maxi 70’ avec
défis

Taille 4

U13, U12,
Uil

9X9
(7 x7)
(5 x5)

1/2 terrain

Plateaux, niveaux,
phases

2X30

Taille 4

U15, U14,
ui3

9X9
(7x7)

1/2 Terrain

Poules,
Plateaux,
niveaux, phases

2X40

Taille 5

uU19 U18, U17,
Ul6 U15

11X 11
(7x7)
(9x9)

Terrain
ou 1/2 Terrain

Poules,
Plateaux,
niveaux, phases

2X45

Taille 5



